
Fiche récapitulative de projet
Citoyens de Demain 2024     

Porteur du projet : Peuple et Culture

Nom du projet Radio rêveur : documentaire sonore sur le thème du rêve

Résumé du projet

Avec le soutien de 2 journalistes , treize jeunes ont produit une émission 
radiophonique sur la thématique du rêve.

Moyens
Un stage réparti sur deux semaines, organisé avec le soutien de divers 
partenaires et l’intervention de Yoram Melloul et Léonor Lumineau, tous 
deux journalistes, le premier spécialisé dans la radio, la seconde dans la 
photographie

Radio trottoir  à la rencontre des habitants de la Joliette pour découvrir 
leurs expériences oniriques.

Rencontre d’ Isabelle Lambert neurologue responsable du centre du 
sommeil à l’hôpital de la Timone.

Visite de la chocolaterie,  « la baleine à cabosse » avec dégustation de 
chocolats  noirs  et  visite  d’un  jardin  partagé  au  Merlan,  avec  des 
témoignages poignants .

Objectifs 
-  Mieux  comprendre  le  mécanisme  du  sommeil  et  du  rêve  par  un 
professionnel de santé ( Isabelle Lambert)
- Comment réaliser ses projets en passant du rêve à la réalité
- Produire une émission radiophonique et apprendre à  :
            - formuler des questions pertinentes
           - développer un esprit critique face aux informations auxquelles on 
se confronte
        - devenir auteur et acteur de sa propre actualité, pour en appréhender 
la complexité et échapper au flux d’informations
- valoriser les expériences et le chemin de réflexion parcouru en 
présentant publiquement les investigations et les productions réalisées.
- initier des pratiques de spectateurs par la fréquentation de salles de 
cinéma
- permettre l'élaboration d'une production collective
- donner goût à la créativité, à l'exercice de l'imaginaire 
- lutter contre l’ennui et la possible errance des enfants pendant les 
vacances scolaires 
- favoriser la mixité sociale et culturelle du territoire

Cible De 10 à 16 ans

Résultats attendus La diffusion faite par Radio Galère et les deux restitutions face à un public 
des produits finaux de ce stage


