
Mélange fantaisie (salade verte       , carotte     , maïs) ou Pomelos au sucre
Couscous volaille               / Couscous poisson
Semoule
Cantadou ou Cantafrais
Purée pommes poires            ou Purée de pommes           sans sucre ajouté

Carottes râpées             ou Salade verte                vinaigrette
Omelette nature
Courgettes            sauce tomate 
Assortiment de fromages
Clafoutis aux pêches        ou Clafoutis aux fruits

Betteraves ou Macédoine de légumes vinaigrette à l’ail
Bœuf all’Arrabiatta / Colin d’Alaska        all’Arrabiatta
Pommes de terre        persillées
Brie ou Carré
Assortiment de pommes 

MENUS DES  RESTAURANTS 
SCOLAIRES

VILLE DE MARSEILLE

DU 15 au 19 AVRIL 2024

Mardi 16 Avril

Jeudi 18 Avril

Vendredi 19 Avril
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Pâté de campagne *       /Rillettes de thon
Meunière de colin
Poireaux          béchamel 
Petit suisse sucré
Banane ou Orange 

Lundi 15 Avril

Origine des viandes bovines: Nées/Elevées/Abattues au Portugal
Origine des viandes porcines et de volailles: Elevées/Abattues en France

Aide UE à destination des écoles



CUISINE CENTRALE DE MARSEILLE

MENU *
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Allergènes à déclaration obligatoire

Lundi 15 Avril 2024

MELANGE FANTAISIE (salade verte locale, carotte locale, maïs) X Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

VINAIGRETTE NATURE moutarde, sulfites

POMELOS AU SUCRE X Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

COUSCOUS A LA VOLAILLE LABEL ROUGE  céleri, moutarde

COUSCOUS AU POISSON céleri, moutarde, poisson

SEMOULE BIO LOCALE  gluten

FROMAGE FRAIS "CANTADOU "  lait

FROMAGE FRAIS "CANTAFRAIS "  lait

Adultes: BLEU lait

               SAINT PAULIN lait

PUREE DE POMMES BIO X Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PUREE POMMES POIRES BIO X Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN BIO  gluten

Mardi 16 Avril 2024

PATE DE CAMPAGNE LABEL ROUGE  gluten

RILLETTES DE THON lait, moutarde, œuf, poisson, sulfites

FILET DE COLIN MEUNIERE  gluten, lait, œuf, poisson

Adultes: CITRON QUARTIER X Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

POIREAUX BIO EN BECHAMEL  gluten, lait

PETIT SUISSE SUCRE  lait

BANANE X Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

ORANGE X Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN BIO  gluten

Jeudi 18 Avril 2024

BETTERAVES X Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

MACEDOINE DE LEGUMES X Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

VINAIGRETTE A L'AIL  moutarde, sulfites

SAUTE DE BOEUF ALL'ARRABIATTA  céleri, gluten

COLIN D'ALASKA ALL'ARRABIATTA céleri, gluten, poisson

Maternelles: DES DE POISSON BLANC ALL'ARRABIATTA céleri, gluten, poisson

POMMES DE TERRE LOCALES PERSILLEES X Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

BRIE  lait

CARRE  lait

ASSORTIMENT DE POMMES BIO LOCAL X Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PAIN BIO  gluten

Vendredi 19 Avril 2024

CAROTTES RAPEES LOCALES X Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

SALADE VERTE BIO LOCALE X Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

VINAIGRETTE NATURE  moutarde, sulfites

OMELETTE NATURE  œuf 

COURGETTES BIO LOCALES SAUCE TOMATE  gluten

ASSORTIMENT DE FROMAGES  lait

CLAFOUTIS AUX PECHES  gluten, lait, œuf

CLAFOUTIS AUX FRUITS  gluten, lait, œuf

PAIN BIO  gluten

Bilan allergènes du 

Lundi 15 Avril 2024 au Vendredi 19 Avril 2024

BILAN DES ALLERGENES_ du 15/04/24 au 19/04/24

* Menu sous réserve des approvisionnements


